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壹、前言： 

 

一、 研究動機： 

 

    在這個甚麼都漲，而薪水卻不漲的年代，許多人仍希望有間華麗又有風格的家，現

今非常風行的老屋翻新，不只可以打造出溫馨亮麗的住家，更可以花小錢改造出一

間如新家的樣貌。 

 

二、研究目的： 

 

(一) 訪談翻新過程遇見的各個問題及處理。 

 

(二) 歸類各種風格及材質的價格，並兼顧到美學的實踐。 

 

(三) 問卷調查結果分析。 

    三、研究方法： 

(一) 文獻查閱及探討：透過網路資料，查詢各風格及材質﹑價錢的比較。 

(二) 問卷調查：透過 google 問卷，蒐集大眾所喜歡的風格。 

(三) 實地訪談：詢問建築師如何不改變格局，卻還能擁有舒適寬敞令人滿意的空

間。 

      四、研究流程： 
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貳、正文： 

一、訪談翻新過程遇見的問題及處理 

案例(一)辦公室外觀改造 

1. 房屋類型、屋齡與坪數： 

屬大型建築，日式開放式辦公室為主體，原建築約 30-40 年之老式建物，建物    

坪數約 100 坪左右。 

2. 需拆除的地方及是否變動格局： 

原建築物為較封閉之老式建築，經設計規劃後，拆除部分外牆以利開窗，內部    

原隔間牆拆除，並將原有線路、漏水壁癌處等，均打除重新配管施作，而為達採

光，部分格局需變動。 

           3. 使用的建材與材質： 

主結構體所使用之建材為鋼筋、混凝土，以模板組立後灌漿完成，裝修材質，主

要為玻璃、磁磚、格柵欄杆及油漆等。 

4. 改造風格： 

本建物為老舊型封閉建築，為達較為現代化且較具風味之建物，決議採日式開放

式風格修繕，除外之建材採日歐風，內部則以時尚欄杆﹑桌椅佈置，已顯示簡約

且不失日式風味為主之設計施工。 

5. 採光、通風方面： 

            採光通風則以大片落地採光窗﹑推射窗為主材設定，亦可兼具通風對流之效果。 

6. 全部所花費用： 

為達採光，部分格局需變動，從設計﹑規劃﹑拆除﹑修建等，大概費用為三百萬。 

 

 

 

 

 

 

         

    圖二：改造前老屋(圖片來源：本組拍攝)     圖三：改造後新屋(圖片來源：本組拍攝) 
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案例(二)一般住宅室內改造 

1. 房屋類型、屋齡與坪數： 

屬小型建築物，為 20 年左右老屋，室內空間坪數約 35 坪左右。 

2. 老屋翻新的第一考量的問題： 

首先考慮到的是費用，再來是材質、風格等… 

3. 家庭成員人數有哪些： 

           是屬於現代小家庭，成員為夫妻與 2 個小孩，總共 4 人。 

4. 經濟狀況方面： 

           經濟狀況為中等階級，有一點小存款的雙薪家庭。 

5. 需要幾房幾廳： 

 需要 3 房 2 廳，一間小孩房，一間主臥，還有一間書房，當有親人或朋友來訪時，    

書房也可以當成客房來使用，一間乾淨明亮的廚房和兩套衛浴設備，一套在主臥 

一套在開放空間，當有客來訪時可使用。 

6. 喜愛的色彩或風格： 

           採用舒適的暖色系，做成目前最普遍的現代簡約風格。 

7. 全部所花費用： 

           大概花費約 70~100 萬元。 

 

表一：房屋改造前與改造後 

說明 改造前 改造後 

客廳： 

使用松木木材

順著客廳範圍

設計成明亮又

寬敞的客廳。 
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說明 改造前 改造後 

廚房： 

使用櫻花牌系

統設計，再加

上配合廚房的

防火壁貼和防

木 材 質 做 櫃

子。 

   

臥室： 

牆面利用隔音

板做底外部再

利用松木做木

作設計，地板

使用拋光大塊

地磚。 

  

廁所： 

使用的是抗熱

脹冷縮防破裂

強 化 玻 璃 、

TOTO 靜音馬

桶 、 防 滑 地

磚、鏡面洗手

臺。 

  

圖片來源：自行拍攝、整理 

 

二、風格及材質比較 

表二 

風格

種類 
圖片 風格介紹 

現
代
簡
約
風 

 

現代簡約設計追求的是空間性﹑靈活性，並把元素﹑

色彩﹑照明﹑原材料簡化到最少的程度， 因此，簡約

的 空間設計通常非常含蓄，往往能達到以少勝多、以

簡勝繁的效果。 



              『換』然一新-老屋翻新             

5 

 

             圖片來源：取自房屋设计百科(本組整理) 

風格

種類 

 

圖片 風格介紹 

後
現
代
風 

 

  

後現代風格是比較流行的一種風格，追求時尚與潮

流，強調歷史性和文化性，常在室內設置誇張﹑柱式

和斷裂的拱券，或把古典構件的抽象形式以新的手法

組合一起。 

地
中
海
風 

  

 

 
地中海風格的居家，藍色白色似乎已成為了地中海的

標誌，每個角落裡都擺放了盆栽使整個空間充滿了青

春氣息，值得一提的是整個空間硬裝以深藍色為主，

軟裝則以淡藍色為主，更有層次感。 

日
本
傳
統
風 

 

日式傳統風格的特點是清新自然﹑選用的材料也特別

注重自然質感，以便與大自然有所交融，而一間採光

好﹑通風佳的和室，是日式風格必備的元素之一。 

鄉
土
風 

 

鄉村風格就是充滿自然﹑溫暖，又有生活感的幸福感

覺，而鄉村風的擺設，採隨興個人，馬賽克﹑皮革﹑

拼布是主要的使用元素，再加入一點園藝元素，更能

感受鄉村的感覺。 

自
然
風 

 

 

自然風要掌握與大自然相關的要素：植物的擺設﹑充

足的光線﹑通風﹑暖色及自然色運用﹑原木家俱挑選﹑

原味材質﹑輕盈家飾﹑花草圖案布飾。 
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                             表三：大理石價格 

一坪 2400 元-3500 元 一坪約 2700 元-4000 元 一坪約 3500 元-6000 元 

卡拉拉白  雪白銀狐 水沙藍  

        山水白  阿拉伯白           黑雲石 

      蒂諾 希臘白         粉彩珍珠 

 

圖片來源：取自尚鎂企業 

三、問卷調查結果分析 

                 表四 

問卷調查結果以 31-40

歲的人佔多數，所以以

下是以出社會，且有經

濟能力的人的想法為

主。 
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較多數人覺得 20-30 年

屋齡的房子屬於老屋。 

  

透天改造，比起大廈跟

套房，糾紛減少許多，

比較不怕施工時吵到別

處，也不怕在施工時傷

到相鄰的房屋。             

                      

 

 

 

 

因為物價上漲，大家在

改造房屋的預算並不

高，大約在 100-200 萬。 

 

大家所喜歡的風格，以

現代簡約風占多數，而

現代簡約風剛好也符合

可以縮減成本的一個設

計，藉以達到預算控制。 
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參、結論及心得、建議： 

（一）結論： 

  根據調查結果，及建築師改造經驗，發現現今大眾偏愛「簡約現代風」，且因

為是走簡約的方向，所以花費比起其他風格，便宜了不少。而現代風多以簡潔俐

落或幾何圖形為主， 摒除繁複與多變的線條感，注重建材本身，盡量保留原始質

地或是運用天然材質，讓建材本身的樸素質感，來傳達現代簡單的精神，藉以達

到大眾所希望的預算價格。 

（二）建議： 

   如果改造的房屋坪數及預算有限，建築師會建議列出改造的區塊順位進行改

造，如最常使用的客廳、臥室為先，書房、廚房、衛浴為後，依此分配預算，而

建築師也會建議多使用「半開放式空間」，對夏天得冷氣電費，還有維修工程費

用，都有很大的實質幫助，而半開放式空間，可以讓整個視覺上更寬闊，像是玻

璃材質也可以放大空間感，更可以節省成本，一舉兩得，再來也會建議以仿真的

木紋、布面或石材的裝飾貼皮，運用在裝飾施工上，藉以省下大筆的更換費用。 

（三）心得： 

  這次小論文製作，增加了許多新知識及收穫，不管是室內裝潢，亦或者是外

觀建築，老舊房屋也能輕鬆的煥然一新，不需去購買昂貴的房子，就能有華麗的

新家。了解改造時須注意的事項及問題，還有可使用材質的有那些，怎麼有效利

用空間，以最低預算改造出最滿意的結果。經過這篇文章，可以讓想翻新老屋的

大家，先知道一些要點和了解，就能比較穩妥地去執行。 
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